
Profesor de Educación Media Básica, nació en Veracruz,

México, en el año de 1968, estudió la Licenciatura en

Educación Media Básica con la Especialidad en Español por la

Escuela Normal Superior FEP, es Doctor en Gerencia y Política

Educativa por la Universidad de Baja California, Campus Tepic,

Nayarit, México, tiene en su haber profesional una Certificación

en Liderazgo para la Autonomía de Gestión en Centros de

Trabajo Educativos así como una Capacitación Especializada

en Ciberseguridad en el Entorno Educativo y en el manejo de

las Tecnologías de la Comunicación para la Educación Digital,

entre otros estudios.

José Macario López Balderas 

Tiene una amplia experiencia en la sistematización metodológica y de planeación educativa en los

diferentes niveles educativos, sus líneas de investigación son: filosofía de la educación (epistemología);

integración e identidad del adolescente en ámbito social y académico (sociología); relaciones integrales en

la familia; y, formación, capacitación y actualización docente, entre otros aspectos a considerar. Cuenta con

más de veintisiete años de servicio docente en Educación Básica, su experiencia laboral diverge con

catorce años frente a grupo, cinco años como Asesor Técnico Pedagógico en Supervisión Escolar y siete

como Director Escolar.

En su trayecto académico-laboral siempre ha trabajado con jóvenes adolescentes, padres de familia y

profesores frente a grupo. A lo largo de su trayectoria profesional ha impartido pláticas y talleres sobre

procesos de Integración Académica y de Relación Humana; con profesores de grupo, pero con especial

interés, sobre todo, entre padres y jóvenes adolescentes.

Ha participado como coordinador de eventos académicos escolares de zona y como instructor y ponente de

talleres, conferencias y cursos relacionados con el diseño instruccional en telesecundaria, planeación y

desarrollo de estrategias pedagógicas y didácticas, construcción del pensamiento científico en el nivel

medio básico y en el uso estratégico de técnicas encaminadas para el fortalecimiento del lenguaje,

estrategias de lectura y escritura. Así mismo, cuenta con una amplia experiencia en la Formación Integral

del Adolescente y en la Identificación y Solución de Conflictos en las Relaciones Familiares.
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Dentro de sus actividades complementarias profesionales, es Diseñador de Páginas Web, Editor de Videos

y YouTuber. Cuenta con videos de pedagogía y didáctica dirigido a docentes, madres y padres de familia y

alumnos; entre las listas de reproducción podemos encontrar: cómo ser un mejor maestro, cómo entender a un

adolescente y cómo mantener a una familia unida.

También administra una página web denominada FORINDO (Formación Integral y de Innovación Docente),

https://www.forindo.mx/ que permite el intercambio académico entre docentes y el acceso a diversos recursos

educativos, informativos, reflexivos y controversiales.

En el presente, es miembro fundador activo de la ANIEM, que es la Asociación Nacional por la Inclusividad

Educativa en México, la cual tiene el propósito general de compartir aquellas experiencias, conocimientos,

proyectos o escritos que ayuden a fortalecer los procesos integrales de enseñanza y aprendizaje, valorando en

todo momento la integridad y el derecho fundamental a la educación, para ennoblecer y enaltecer la visión

integral como educadores y y formadores de una ciudadanía mundial cosmopolita.

Linkedin: https://mx.linkedin.com/in/jose-macario-lopez-balderas-783257a6

Página Web: https://www.forindo.mx/

Blog. Némesis Docente. https://nemesisdocente.blogspot.com/

Facebook: https://www.facebook.com/jmlbalderas/

Canal de YouTube: https://www.youtube.com/channel/UCUW836ccgVb9Kiq-nMJT3Gw

Twitter: https://twitter.com/jmlbalderas

Pinterest: https://www.pinterest.com.mx/jlopezbalderas/
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Libros Publicados Independientes:

Desafíos de la Práctica Docente en la Postmodernidad: Educación media básica, praxis educativa y

cosificación en las relaciones pedagógicas. https://www.amazon.com/-/es/Jos%C3%A9-Macario-

L%C3%B3pez-Balderas-ebook/dp/B07CLVGW71/ref=sr_1_6?

dchild=1&qid=1623001315&refinements=p_27%3AJOSE+MACARIO+LOPEZ+BALDERAS&s=digital-text&sr=1-6

¡Cómo educar a tu hijo adolescente!: Reflexiones en torno a la rebeldía en el adolescente.

https://www.amazon.com/-/es/Prof-Jos%C3%A9-Macario-L%C3%B3pez-Balderas-

ebook/dp/B00N05H4QU/ref=sr_1_1?

dchild=1&qid=1623001241&refinements=p_27%3AJOSE+MACARIO+LOPEZ+BALDERAS&s=digital-text&sr=1-1

Carta a mi hija o hijo adolescente: Diálogo, Disertación y Análisis. https://www.amazon.com/-/es/JOSE-

MACARIO-LOPEZ-BALDERAS-ebook/dp/B07WQNHGC3/ref=sr_1_2?

dchild=1&qid=1623001315&refinements=p_27%3AJOSE+MACARIO+LOPEZ+BALDERAS&s=digital-text&sr=1-2

Terapia psicológica para Erasmo: Una historia de claustrofobia humana.

https://www.amazon.com/-/es/JOS%C3%89-MACARIO-L%C3%93PEZ-BALDERAS-

ebook/dp/B01L4QF9LI/ref=sr_1_3?

dchild=1&qid=1623001315&refinements=p_27%3AJOSE+MACARIO+LOPEZ+BALDERAS&s=digital-text&sr=1-3

Dialogo contra la indiferencia. https://www.amazon.com/-/es/JOSE-MACARIO-LOPEZ-BALDERAS-

ebook/dp/B014OFPT48/ref=sr_1_4?

dchild=1&qid=1623001315&refinements=p_27%3AJOSE+MACARIO+LOPEZ+BALDERAS&s=digital-text&sr=1-4

Mi voluntad tenía alas y tenía muchas ganas de volar: Una historia verdadera, de una mujer que quiere

volar. https://www.amazon.com/-/es/Jos%C3%A9-Macario-L%C3%B3pez-Balderas-

ebook/dp/B08H19LM33/ref=sr_1_5?

dchild=1&qid=1623001315&refinements=p_27%3AJOSE+MACARIO+LOPEZ+BALDERAS&s=digital-text&sr=1-5
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